
 

 

 

Die Kreisdiakoniestelle lädt ein zum 

 

 

 

 

 

MamaKreis 
 

 

 

 

 
 

Zur Ruhe finden. Der inneren Stimme lauschen. 

Wertschätzung. Verbundenheit mit anderen Mamas. 

Für sich sorgen. Neue Kraft spüren. 
 

 

6 Termine, donnerstags von 16:30-18:00 Uhr,  

vom 18.01.-29.02.2024  

im Elly-Heuss-Knapp-Gemeindehaus in Degerloch 
geleitet von Anna Jelena Störmer – Sozialarbeiterin (MA), Systemische Einzel-, Paar- & Familientherapeutin 

 

Anmeldung und Rückfragen per Mail: anna.stoermer@diakonie-degerloch.de  

per Telefon: 0711-764046 
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